
Fit in Führung: TeamEntwicklung!
Wirksam in der Teamleitung: Teams entwickeln, Zusammenarbeit gestalten
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Unterschiedliche Persönlichkeiten, Generationen und Arbeitsstile zu einem leis-
tungsfähigen Team zu verbinden, gehört zu den zentralen Aufgaben von Teamlei-
tungen. Sie gestalten Zusammenarbeit, klären Erwartungen, begleiten Teampro-
zesse und fördern Motivation sowie Ergebnisorientierung.

Teamentwicklung geschieht dabei nicht zufällig – sie ist eine bewusste Führungs-
aufgabe. Teams durchlaufen typische Entwicklungsphasen, erleben Spannungen
und Veränderungen und stehen immer wieder vor der Herausforderung,
vom „Ich“ zum „Wir“ zu wachsen.

Der Workshop stärkt die Rolle der Teamleitung in der Teamentwicklung. Die Teilneh-
menden lernen, Teamdynamiken zu verstehen, Zusammenarbeit gezielt zu gestal-
ten und ihr Team auch bei Spannungen oder Leistungsunterschieden wirksam zu
führen und weiterzuentwickeln. Grundlage sind praxisbewährte Modelle der Tea-
mentwicklung und Teamleistung.

Schwerpunkte
+ Entwicklungsphasen und Dynamiken von Teams verstehen und begleiten
+ Unterschiede und Leistungsniveaus im Team konstruktiv steuern - auch im Um-

gang mit Low Performern
+ Spannungen und Konflikte frühzeitig erkennen und bearbeiten
+ Kommunikations- und Feedbackkultur im Team stärken
+ Zusammenarbeit und Abstimmungen im Team wirksam strukturieren

Das Training richtet sich an Teamleiterinnen und Teamleiter, die die Zusammenar-
beit in ihrem Team aktiv gestalten und weiterentwickeln möchten – unabhängig
davon, ob sie neu in der Funktion sind oder bereits Erfahrung mitbringen. Sie gewin-
nen Klarheit über ihre Rolle in der Teamentwicklung und stärken die kooperative
Leistungsfähigkeit ihres Teams.

Methoden
Training mit Workshopcharakter: kurze fachliche Impulse, Paar- und Kleingruppen-
arbeit, strukturierte Reflexion, Gesprächs- und Verhaltensübungen sowie Arbeit an
Praxisanliegen der Teilnehmenden.

Termin: 30.04.2026
09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort: Rebhan´s Business- und Wellnesshotel | Stockheim-Neukenroth

Teilnehmerzahl: max. 10

Preis: 720,00 € / Teilnehmenden zzgl. 19% MwSt.
856,80 € brutto / Teilnehmenden
inkl. digitalem Handout und Fotoprotokoll
inkl. digitaler Teilnahmebescheinigung
inkl. Verpflegung

Ab 2 Teilnehmenden aus einem Unternehmen: 10 % Rabatt

Anmeldung: mail@sf-personalberatung.de
www.sf-personalberatung.de/training


